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Anita Stumpner

Fachausbildungen Anita Stumpner:

* staatlich gepriifter Fitnesslehrwart (BSPA, 2010)

* Insights MDI® Akkreditierung (2009)

e Studium an der FH Hagenberg, Medientechnik- und Design (2008—-2009)

e Berufsreifepriifung am WIFI Linz (2005-2007)

® Ausbildung zum Kommunikations- und Verhaltenstrainer — careercenter (2005)
* |T-College-Lehrgang mit Schwerpunkt WebDesign und Projektmanagement (2004)
* ECDL-Advanced-Computerfiihrerschein (2004)

® Tschechisch-Kurs (2004)

e fachspezifische Seminare im Bankwesen (2001-2003)

* ECDL-Computerfiihrerschein (2002)

* Lehrabschlussprifung Bankkauffrau im Wifi (2001)

* Lehrausbildung zur Bankkauffrau (1998-2001)
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Trainerschwerpunkte Anita Stumpner:

Acryl Malerei

® Ernahrung, Bewegung

e Kommunikation (Rhetorik, Kérpersprache)
* Konfliktlosung

* Lerntechnik

* Motivation

® Prasentationstechnik

* Selbstmanagement

* Teambuilding, Teamtraining

® Zeitmanagement
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