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Fachausbildungen

* AEC® disc Akkreditierung (2018)

* Berufung zur Referentin und Priferin fir das Zertifizierungsprogramm
»Fachtrainerin” durch die SystemCERT Zertifizierungsges.m.b.H. (2013)

* Trainerin seit 2005

* DISG Personlichkeitstraining — careercenter (2005)

* Ausbildung zur Kommunikations- und Verhaltenstrainerin — careercenter (2005)

* Certificate in Teaching English for Specific Purposes — Universitat Wien (2004)

* Allgemeine padagogische Ausbildung und Schulpraktikum — ISA Wien (1999-2003)

* Studien Anglistik und Romanistik an der Universitat Wien

* Neusprachiges Gymnasium Sacré-Coeur Wien (Matura 1999)

Sonstige Qualifikationen

* Turniertdnzerin (1997-2007)
e diverse Schulungen durch die LABI Academy of Movement & Music zu den Themen:

Latin technique, alternative movements, rhythm and musicality, systematic training
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Trainerschwerpunkte

* Teamtraining , Teamevaluierung, Teamentwicklung, Outdoor-Trainings
* Personlichkeitsbildung, Selbst- und Fremdbild, Selbstreflexion
* train-the-trainer Lehrgange

¢ Kommunikation

* Rhetorik

* Prasentations- und Visualisierungstechniken

* Korpersprache

* Konfliktmanagement

* Moderation, Steuerung des Diskussionsprozesses

* Bewerbungstraining

* Lerntechniken und neue Lernmethoden

* English for specific purposes

* Trainings und Seminare wahlweise in Deutsch und Englisch
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»Was wdren die grofien Erfolge ohne die kleinen?“




