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seminare - training - coaching




Berufliche Entwicklung

e 22-jahrige Tatigkeit in leitender Funktion und im Management (Kundendienst,
Vertrieb, Marketing) in 6sterreichischen und internationalen Unternehmen;
e selbststandig seit 2005; Coach von Flihrungskraften; Lehr- und Vortragstatigkeit;

Lehrgangsleiter

Fachausbildungen

e Psychische Erkrankungen in Theorie und Praxis, GESPAG Akademie, Linz 2016

e Zertifizierung als Fachtrainer nach ISO 17024, careercenter, Linz 2014

* Generationenmangement, IAB, Wels 2014

* Finanzoaching, Schuldnerhilfe 0.0., Linz 2014

® Lachen und Lernen, Gesellschaft flir ganzheitliches Lernen, Kéln 2012

e Diversity Training, BIS Ebensee 2011

* Gender Mainstreaming in der Trainingsarbeit, BIS Ebensee 2010

* Ganzheitliche Unternehmensberatung, Institut WellC.0.M.E., Overath 2007/2008

¢ Dipl. Lebens- und Sozialberater, auf Basis der integrativen Gestaltberatung und der
systemischen Beratung, PGA Linz 2005

* Lichtbiologie fiir Gestalter, A.Wunsch, Heidelberg 2005

® Holistische Farbberatung Institiut WellC.0.M.E, Overath 2004

* Meisterschule fiir Raumenergetik, Zell a. Moos 2003
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Kommunikation allgemein und fachspezifisch

Personal- und Teamauswahl, Personal- und Teamentwicklung
Personlichkeitsanalyse und Persénlichkeitsentwicklung
Beziehungs- Konflikt- und Krisenmanagement

Lehrlingstraining (Personlichkeits- und Kommunikationsentwicklung)
Licht und Farbe als Gestaltungselement und aus biologischer Sicht
Lachen und Humor in allen Lebenssituationen

Gestaltung und Harmonisierung von Lebens- und Arbeitsraumen

aus raumenergetischer, elektrobiologischer und lichtbiologischer Sicht
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careercenter.at, Glinther Mathe, Linz

Vitalakademie Linz, Wien, Graz , Mario Weingartler

IAB Institut f. Ausbildung u. Beschaftigungsberatung, Linz, DI Edeltraud Mihleder
promente Oberdsterreich/ in.takt, Linz

Volkshilfe Bildungsakademie Linz, Doris Mandel
Bildungszentrum Salzkammergut, Ebensee, Claudia Loidl
Internorm International GmbH, Rupert Engleder, Sarleinsbach
Scharinger Naturbaustoffe, Sarleinsbach, Edith Scharinger
ELO Digital Office, Johann Miiller, Linz

Racher — Tiiren,Béden,Stiegen, Ingrid Racher, Schwanenstadt
Haderer Sports — Andreas Haderer, St.Martin/Mkr.

Tripleplay Europe, Indrajit Raichaudhuri, Miinchen

... und viele mehr ©



